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Fallstricke und Achtsamkeit im Ehrenamt — kostenfreie Veranstaltungen

far in Marbach Engagierte

Ein Ehrenamt bereichert das Leben — keine Frage. Wer mdgliche Haftungsrisi-
ken kennt und achtsam mit seinen Ressourcen umgeht, hat die besten Voraus-
setzungen, mit seinem Amt sehr gliicklich zu werden. Die Stadt Marbach greift
diese Aspekte im Rahmen von zwei Veranstaltungen auf.

Aufgrund der grof3en Resonanz wird der Vortrag ,Fallstricke fur ehrenamtlich
Tatige - Vereinsrecht fur die Praxis“ am Dienstag, den 18. Oktober 2022 von 19
bis 20.30 Uhr in der MarktstralRe 23 im Blrgersaal des Marbacher Rathauses
erneut angeboten. Der Referent Rechtsanwalt Dr. Claudius Werwigk ist Experte
auf dem Gebiet Gesellschaftsrecht, Stiftungs- und Vereinsrecht. Er thematisiert

die personliche Haftung, nichtige Beschlussfassungen sowie den Wegfall der
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Gemeinnutzigkeit und gibt einen praxisnahen Uberblick tiber typische Fallstri-
cke bei der Fihrung von gemeinnutzigen Organisationen. Auch eigene Frage-

stellungen kénnen eingebracht werden.

Das Seminar ,Achtsamkeit im Ehrenamt: Schwierig? Ja. Unmaoglich? Nein.” fin-
det am Dienstag, den 8. November 2022 von 19 bis 21.15 Uhr im Birgersaal
des Marbacher Rathauses statt. Die Referentin Katja Ronn-Hall zeigt konkrete
Moglichkeiten auf, wie ein achtsamer Umgang mit den eigenen Kraften davor
schutzt, sich zu ibernehmen und die eigenen Bedurfnisse zuriickzustellen.
Damit Engagierte und Amter gegenseitig voneinander profitieren, ist es wichtig,
mit seinen Energien hauszuhalten. Denn ein Ehrenamt sollte Freude bereiten

und nicht zur Last werden.

Fir beide Kurse ist eine Anmeldung erforderlich. Diese kann online vorgenom-

men werden unter www.schiller-vhs.de (,Fallstricke“-Kursnummer: 22B151524;

,2Achtsamkeit im Ehrenamt‘-Kursnummer: 22B151624). Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt. Die Gebuhr in H6he von acht Euro (Fallstricke) bzw. 14 Euro (Acht-
samkeit im Ehrenamt) wird fur die in Marbach Engagierten von der Stadt Mar-
bach Gbernommen. Es genugt, wenn die Engagierten am Seminarabend ihren
Namen sowie ihr Ehrenamt nennen. Seitens der Schiller-Volkshochschule wird
im Vorfeld keine Abbuchung vorgenommen. Die Stadtverwaltung mdchte mit

diesem Angebot das freiwillige Engagement anerkennen und unterstitzen.
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