Betreute Altenwohnungen belm Senlorenstift Schillerhdhe

Ein Konzept mit Zukunft-
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_Stadt Marbach am Neckar



| Warum betreutes Wohnen?

.90 selbststindig wie moglich — soviel Pflege wie nétig” ist heute das Motto
fur eine zukunftsorientierte Altenarbeit. Dies war auch der Leitgedanke fiir
die Stadt Marbach am Neckar, als sie sich entschied, in unmittelbarer Nahe
zum Seniorenstift Schillerhdhe betreute Seniorenwohnungen zu errichten.
Sie mdchte damit ein Angebot schaffen, das altersgeméaRes Wohnen mit

- Hilfs-, Betreuungs- und Pflegeleistungen verbindet. Es soll den Bewohnern

auch bei einem Nachlassen der Leistungsfahigkeit und zunehmender
Hilfsbedrftigkeit eine selbststindige Lebensfithrung in einer vertrauten
Umgebung ermdglichen. Dadurch soll ein Aufenthalt in einem Alten- oder
Pflegeheim vermieden werden oder wenigsten so lange wie méglich
hinausgeschoben werden. Auch unter finanziellen Gesichtspunkten ist es
wichtig, neben einer stationéren Vollversorgung ein abgestuftes
Betreuungsangebot vorzusehen, das dem jeweiligen Hilfebedarf angepasst

ist.

Objektbeschreibung

In den Jahren 1993/1994 entstanden neben dem Seniorenstift Schillerh6he
im Neubaugebiet Marbach-Sud Il auf etwa zehn Ar groBen Grundstiick 18
betreute Seniorenwohnungen. Gebaut wurden zehn Zwei-Personen-
Wohnungen und acht Eln-Personen-Wohnungen mit einer durch-
schnittlichen GroBe von 55 m? und 45 m?, die alten- und rolistuhlgerecht

ausgestattet sind.

Far die Betreuung, Versorgung und Kommunlkatlon stehen zur Verfugung:

- Pflegebad

- Aufenthaltsraum

- Hausmeisterwohnung

- Fahrrad- und Rollstuhlraum und

- Gememschaftsraume im benachbarten Seniorenstift Schlllerhohe.

Im Untergeschof® smd 15 Tlefgaragenstellplatze, ein Wasch- und
Trockenraum und groBziigige Abstellraume untergebracht. Ein geraumiger
Aufzug ist im zentralen Treppenhaus vorgesehen. Eine Notrufverbindung
mit Gegensprechanlage verbindet die Bewohner Tag und Nacht mit dem
Seniorenstift Schillerhdhe.

In der Néhe befinden sich eine éffentliche Bushaltestelle, ein kleiner
Lebensmittelladen, das stadtische Hallenbad mit Sauna und medizinischer
Badeabteilung, die Stadthalle mit Cafe-Restaurant, das Schiller-
Nationalmuseum, das Deutsche Literaturarchiv und das Literaturmuseum
der Moderne sowie Sport- und Spielplatze. Autofreie Gehwege fiihren nach
wenigen hundert Metern in die freie Landschaft. Das Stadtzentrum ist zu
FuR uber die Parkanlage Schillerh6he in zehn Minuten zu erreichen.



'Be‘trqungskonzegt

Die Betreuungsleistungen werden durch verschiedene Trr‘-.iger erbracht. Es
sind dies
- die Evangelische Diakoniestation Marbach am Neckar

- das Seniorenstift Schillerhdhe Marbach am Neckar e. V
- der Hausmeister.

Sie werden jetzt vielleicht denken. So viele Personen wollen fur mich
sorgen? Aber wenn ich gesund bin und allein zurechtkomme, weshalb
brauche ich dann eine so intensive Betreuung? Das wird bestimmt auch viel

Geld kosten.

Genau hier setzt unser Konzept an. Wir wollen nicht, dass Sie sich durch
die Betreuung eingeengt fithlen. Wir freuen uns, wenn Sie sich bei guter
Gesundheit befinden und so wenig wie méglich Hilfe brauchen. Deshalb ist
das Betreuungsangebot in Regelleistungen und Wahlleistungen

untergliedert.

Regelleistungen sind stindig verfiigbar und werden vom Seniorenstift
Schillerhéhe Marbach am Neckar e. V. unabhéngig von der Inanspruch-
nahme durch die Bewohner tiber eine monatliche Kostenpauschale
abgerechnet. Sie sind mit einer Versicherung vergleichbar, in der die
Bewohner eine Solidargemeinschaft bilden. Dazu gehért in erster Linie die
Notrufversorgung tiber das Seniorenstift Schillerhdhe, die ja sténdig
vorhanden sein muss. Des Weiteren fillt in diesen Bereich die
Beschéftigung einer Ansprech- und Kontaktperson, die sich beratend,
vermittelnd und helfend um Sie kiimmern soll. Auch die Mitbenutzung von
R&umlichkeiten im Seniorenstift wird damit abgedeckt. :

Wahllelstunge konnen im Bedarfsfall zusatzlich angefordert werden Hier
ist in erster Linie das Angebot der Ev. Diakoniestation zu nennen, die im

Rahmen ihrer satzungsgemaRen Aufgaben die pflegerischen und
hauswirtschaftlichen Hilfen anbietet. Hinzu kommen Hilfsleistungen der
Mitarbeiterinnen des Seniorenstifts Schillerhéhe nach einem Notruf,
technische Hilfsleistungen des Hausmeisters iiber fiinfzehn Minuten und die
Mdglichkeit, im Speisesaal des Seniorenstifts Schillerh6he Mahlzeiten

einzunehmen.

Die Wahlleistungen sollen die gegenseitige Hilfe der Bewohner und die
Hilfe durch Verwandte und Bekannte ergédnzen. Das Angebot der
Wabhlleistungen orientiert sich am Gesamtbedarf der Bewohner. Vor allem
eine Ansprech- und Kontaktperson soll auch die gegenseitige Hilfe unter

den Bewohnern fordern.

Die Leistungen werden unmittelbar gegentiber dem Bewohner nach den
jeweiligen Tarifen und Kostensétzen der Anbieter abgerechnet.



Die Kosten fur die Haustechnik- und Hauswartdienste einschlieRlich der
Notrufbereitschaft bei Nacht des im Haus wohnenden Hausmeisters sind in
den Nebenkosten pauschal enthalten (bei einem Einsatz bis 15 Minuten)
und werden vom Verwalter mit der jahrlichen Betriebskostenabrechnung in
Rechnung gestellt. Das gleiche gilt fiir die sonstigen Betriebskosten des
Hauses (z. B. Kosten fiir den Aufzug, Reparatur- und Wartungskosten,
Stromkosten fir Gemelnschaftsﬂachen) und der Wohnungen (z B.

Helzkosten)

Hinzu kommt eine monatliche Betreuungspauschale von 97,15 € fir eine
Person und 107,37 € fur zwei Personen. Weitere Einzelheiten sind aus dem

beigefiigten Betreuungskonzept (Anlage) zu entnehmen.

Die Preisangaben beziehen sich auf das Jahr 1998. Bei strukturellen
Kostenerhohungen oder Preisverdnderungen wird eine Anpassung der
Kostenpauschale fiir Regelleistungen vorbehalten.

Bei der Belegung des Alten- und Pflegeheims werden die Bewohner der
betreuten Seniorenwohnungen vor anderen Bewerbern berticksichtigt.

In die Wohnungen kénnen nur Bewerber aufgenommen werden, die

- 60 Jahre oder alter sind
- nicht mehr im Erwerbsleben stehen
- seit mindestens drei Jahren in Marbach am Neckar mit

Hauptwohnsitz wohnen (z.- Zt. nicht erforderlich) und
in der Lage sind, einen eigenstindigen Haushalt bei Bezug der

Wohnung zu fiihren.

Bei Ehepaaren geniigt es, wenn ein Partner die Bezugsvoraussetzungen
erfalit.

Es sei an dieser Stelle nochmals darauf hingewiesen, dass die betreuten
Wohnungen einen Aufenthalt im Alten- und Pflegeheim nicht ersetzen
konnen. Uber die Aufnahme entscheidet die Stadt Marbach am Neckar.



Beispielhafte Berechnung der monatlichen Gesamtbelaétung fiir eine

Wohnung ohne Wahlleistunqen_

Ein-Personen-Wohnung mit 45 m?

Miete 45 m?3 9,30 € o = 418,50 €
Miete fur Tiefgaragenstellplatz -36;95-€
' S0,00€
Betriebskosten nach der Il. Berech-
nungsverordnung incl. Hausmeister-
dienste, Mullabfuhr, Wasser/Ab-
wasser, Heizung usw. = _
45m? 43,50 € = 157,50 €
B‘etreudngspauschale 97,16 €
= 704,10-€-
723,15 €
Zwei-Personen-Wohnung mit 55 m?
Miete 55 m?a 9,30 € =511,50 €
Miete fir Tiefgaragensteliplatz 36;95-€
, $0,00€
Betriebskosten nach der Il. Berech-
nungsverordnung incl. Hausmeister-
dienste, Mullabfuhr, Wasser/Ab-
wasser, Heizung usw.
55m?a 3,50 € '=192,50 €
Betreuungspauschale fir
zwei Personen ' =107,37 €
=842,32€-
£61,37€

Die Betriebskosten von 3,50 €/m? beruhen auf dem Wirtschaftsplan 2018, .
der vom Verwalter aufgestellt wurde.
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Betreute Altenwohnungen beim Seniorenstift Schillerhohe

- Betreuunqskonzept -

Die Stadt Marbach am Neckar errichtet in den Jahren 1993/1994 in unmittelbarer
N&he zum Seniorenstift Schillerhéhe im Neubaugebiet Marbach-Sud Iil 18
betreute Senioren-Eigentumswohnungen. Sie kénnen von den Eigentimern oder
— sofern sie nicht selbst einziehen — auch von Mietern bewohnt werden. Die
Wohnungen stehen grundsétzlich nur Marbacher Birgern zur Verfiigung. Die
Vermietung wird von der Stadt Marbach am Neckar vorgeriommen.

Das betreute Wohnen soll den Bewohnern auch bei einem Nachlassen der
Leistungsfahigkeit und zunehmender Hilfsbedurftigkeit eine selbststindige
Lebensfiihrung in einer vertrauten Umgebung erméglichen. Dafiir werden die hier
beschriebenen Hilfs-, Betreuungs- und Pflegeleistungen angeboten. Eine
Betreuung und Pﬂege wie in einem Alten- oder Pflegeheim kann jedoch mit
diesem Konzept nicht erbracht werden.

Voraussetzung beim Einzug ist, dass der Bewohner in der Lage ist, seinen

Haushalt eigensténdig zu fiihren.

Die Betreuungsleistungen werden von verschiedenen Tragern angeboten, die
einen Kooperationsvertrag mit der Stadt Marbach am Neckar abgeschlossen
haben. Der folgende Leistungskatalog wird Bestandteil des Mietvertrags:

l. Leistungen der allgemeinen Wohnungsverwaltung

1. Betriebskostenabrechnung nach der Verordnung {iber
wohnungswirtschaftliche Berechnungen (Zweite
Berechnungsverordnung)

Wie zum Beispiel

1.1 "Heizungskosten

Versicherungen

"~ Wartungskosten

Kosten fir Elektrizitats- und Wasserversorgung des
Gemeinschaftseigentums

Kosten fiir die Beschéftigung des Hausmeisters

1
1
1

(4} -b-wl\)

1.

Die Betriebskosten werden der Stadt oder bei Eigennutzung dem
Eigentumer direkt in Rechnung gestellt. Sie sind teilweise
verbrauchsabhingig und werden zunzchst tiber pauschale
Vorauszahlungen abgedeckt, die zum Jahresende abgerechnet
werden. Einzelheiten sind im Verwalter- und Mietvertrag geregelt. Im
Ubrigen gilt Anlage 3 der Zweiten Berechnungsverordnung.



2. Haustechnik- und Hauswartdienste, technische Hilfsleistungen
2.1 Notrufbereitschaf_t durch den im Haus wohnenden Hausmeister

2.2 Kleinere technische Hilfsleistungen bis 15 Minuten (z. B. Gliihbirne
wechseln, Reparatur eines tropfenden Wasserhahns, Fenster

schlieft nicht richtig).
2.3 Pflege der AuBenan'lagen und Winterdienst
2.4 Uberwachen der technischen Anlage
2.5 Reinigung der Gemeinschaftsflachen und —rdume

2.6 Abfallentsorgung

Die Vergutungen der Leistungen 2.1 bis 2.6 werden Uber den Verwalter
abgerechnet und in der jahrlichen Nebenkostenabrechnung auf alle

Mieter umgelegt.

Regelleistungen

Regelleistungen werden {ber einé monatliche Kostenpauschale
abgerechnet, unabhzngig von der Inanspruchnahme durch die Bewohner.

1 Regelleistungen des Seniorenstifts Schillerh6he Marbach am
Neckar e. V., Steigickerstr. 3 - 5, 71672 Marbach am Neckar

1.1 Notrufversorgung

Bereitstellung des Notrufs bei Tag und Nacht

- Entgegennahme und BeantWortung von Hilferljfen
Aufsuchen des Hilferufenden und Erste Hilfe von 7.00 Uhr bis
19.30 Uhr durch Pflegedienstmitarbeiter des Seniorenstifts
Schillerhdhe, in den Gbrigen Zeiten durch den Hausmeister

- Benachrichtigung weiterer Hilfen (Hausmeister, Hausarzt,
DRK, Notarzt, Angehérige, Nachbarn)

- Dokumentation und Nachbereitung des Notrufs

- Wartung und Aktualisierung der im Notrufsystem integrierten
Bewohnerkartei :

1.2 Sonstige Dienstleistungen



Teilnahme an kulturellen und gesellschaftlichen
Veranstaltungen im Seniorenstift Schillerhhe

‘Nutzung von Rdumlichkeiten im Seniorenstift Schillerh6he
(insbesondere Speisesaal, Mehrzweckraum, Foyer, Werkstatt

nach Absprache)

. Bevorzugte Berﬂcksichﬁgung bei der Belegung des
Pflegeheims gegentiber Bewohnern auf3erhalb des

Seniorenstifts Schillerhéhe

Abrechnung der Regelleistungen

Beratung und Information tiber Regel- und Wahlleistungen
Vermittlung und Koordination der Regel- und Wahlleistungen

Eine vom Seniorenstift Schillerhéhe teilzeitbeschatftigte
Fachkraft wird Ansprechperson fir alle mit der Wohnanlage in
Verbindung stehenden Personen und Organisationen
(Bewohner, Angehérige, Sozialstation, Stadtverwaltung,
Verwaltung des Seniorenstifts, Vereine)

Hilfestellung bei Kontakten mit Behérden und Amtern, soweit
dies nicht durch die Informations-, Anlagen- und Vermittiungs-
stelle (IAV-Stelle) bei der Evangelischen Diakoniestation

ibernommen wird.

Hilfestellung bei Fragen im Zusammenhang mit dem Alter-
werden und bei sonstigen Fragen des taglichen Lebens

Wartung und Aktualisierung der im Notrufsystem integrierten
Bewohnerkartei in Zusammenarbeit mit dem Seniorenstift

Schillerhdhe Marbach am Neckar e. V.

~ Angebote fir gesundheitliche und gesellige AktiVitéten

Die Vergiitung fur die unter Il Nr. 1 genannten Regelleistungen
wird monatlich pauschal vom Seniorenstift Schillerhhe Marbach am

Neckar e. V. in Rechnung gestellt. Sie betragt im Jahr der
Inbetriebnahme der Einrichtung fiir einen

Ein-Personen-Haushalt' 97,15 € monatlich
Zwei-Personen-Haushalt 107,37 € monatlich



Bei strukturellen Kbstenerhﬁhungen oder Preisveranderungen wird eine
Anpassung der Kostenpauschale fiir die Regelleistungen vorbehalten.
Sie ist mindestens drei Monate vorher anzukiindigen.

Die Preisangabeh beziehen sich auf das Jahr 1994, in dem die
Wohnungen fertig gestelit werden; eine kinftige Erh6hung ist zu -
erwarten. ' ' '

Wabhlleistungen

Wahlleistungen werden nur auf Anforderung erbracht. Sie werden vom
Leistungserbringer unmittelbar gegentiber dem Bewohner nach den
jeweiligen Tarifen und Kostensétzen abgerechnet.

1.

Wahlleistungen des Seniorenstifts Schillerhdhe Marbach am Neckar

e. V.

Einsatz von Mitarbeitern nach einem Notruf (Abrechnung nach
Zeitaufwand)

Einnahme der Mahizeiten im Speisesaal

Bereitstellung des Friihsticks, Mittagessens und Abendessens
zur Abholung

Wahlleistungen der Evangelischen Diakoniestation Marbach am Neckar
e. V., Untere Holdergasse 4, 71672 Marbach am Neckar

| zeitweise pflegerische Versbrgung

zeitweise ha'us'wirtschaftliche Versorgung; grofe Reinigungs-
arbeiten kénnen nicht ibernommen werden

Beratung in Gesundheitsfragen und sonstige Hilfen zur

Sélbsthilfe, Vermittlung anderer sozialer Dienste durch die
Informations-, Anlauf- und Vermittlungsstelle (IAV-Stelle)

Unterst(itzung bei Behérdengéangen

Wahlleistungen des Hausmeisters (nach Absprache)

Wohnungsreinigung

Technische Hilfsleistungen tber Fiinfzehn Minuten



Die Stadt kann die hier beschriebenen Regel- und Wahlleistungen auch
durch andere Trager erbringen lassen. Werden Leistungen nicht nur
geringfiigig erweitert oder eingeschrankt, so sind die Entgelte entsprechend

anzupassen.



- Die Betreuunaspauschale der betreuten Wohnanlage im
Jenawed 4 in Marbach am Neckar in Hohe von 87,15 € fiir eine
Person und 107,00 € fiir zwei Personen pro Monat bemhaltet
nachfolgend aufgefiihrte Leistungen:

Notruf rund um die Uhr
(Versorgung im Notfall bis 30 Min. im Monat unentgelthch

weitere Hilfeleistung wird in Rechnung gestellt)

Bevorzugte Heimaufnahme in das Seniorenstift Schillerh6he
(Bei Bedarf bitte rechtzeitig mit der Heimleitung des Seniorenstifts
Schillerhhe, Herrn Wiedenhéfer Kontakt aufnehmen)

+ Hilfe und Rat bei personlichen Problemen

Beratunq und Unterstiitzung im Umqanq mlt der Krankenkasse der
Pflegekasse und séamtlichen Behorden

Besuchsdlenste der Kontaktperson wihrend der Sprechzelten

Teilnahme an qesellschafthchen und kulturellen Veranstaltunqen im
Seniorenstift Schillerhéhe -

e Teilnahme an Ausﬂuqen

Tellnahme an der Beschafthunqs- und Erqotheraple im Semorenstlft
Schlllerhbhe - ‘

Hilfe des Ha-usmeisters- bis zu 15 Minuten im Monat unentgeltlich

¢ Erndhrungsberatung

. Schlusseldlenst

Mitfahrgelegenheit zu Einkaufsfahrten (2 X pro Woche zur Erledlqunq
kleinerer Elnkaufe)

Stand August 2008







