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Woche der Demenz

Veranstaltungen und Aktionen rund um das Thema
Demenz im Landkreis Ludwigsburg




Sehr geehrte Damen und Herren,

»Einander offen begegnen” — unter dem bun-

desweiten Motto der Deutschen Alzheimer Gesell-

schaft findet unsere diesjahrige Aktionswoche

der Demenz im Landkreis Ludwigsburg statt. Das

vielfaltige Programm mit Vortragen, Schulungsange-
boten und gemeinsamen Aktivitaten bietet zahlreiche Mdglichkeiten, sich
iiber die Krankheit Demenz zu informieren, wertvolle Tipps fiir den Alltag
mitzunehmen, Neues kennenzulernen und gemeinsam eine schone Zeit
zu verbringen.

Menschen mit Demenz, pflegende Angehdrige, Freunde, Nachbarn, Ehren-
amtliche, Interessierte und Fachkrafte sind herzlich eingeladen, sich bei
den Veranstaltungen an verschiedenen Orten im Landkreis zu treffen und
miteinander ins Gesprach zu kommen.

Das Leben mit einer Demenz verandert den Alltag der Betroffenen und
ihrer Angehdrigen. Bei der Alzheimer-Krankheit fallt es den Menschen
zunehmend schwer, sich zu erinnern, planvoll zu handeln, sich rdumlich
und zeitlich zu orientieren. Bei anderen Demenzformen stehen Veran-
derungen der Persénlichkeit und im Umgang mit anderen Menschen im
Vordergrund. Unsere Aufgabe als Gesellschaft ist, die Lebensqualitét von
Menschen mit Demenz und ihrer Angehdrigen zu verbessern.

Einander offen zu begegnen, bietet die Chance, die Wiinsche von
Menschen mit Demenz kennen zu lernen, von den Erfahrungen der
pflegenden Angehérigen zu profitieren und in einen Austausch mit Fach-
leuten und ehrenamtlich Engagierten zu kommen.

Zusammen mit den Akteuren dieser Veranstaltungsreihe wiinsche ich
lhnen eine interessante Woche mit neuen Impulsen fiir den Alltag, wert-
vollen Begegnungen und guten Gesprachen!

A oini SN O,

Dr. Rainer Haas
Landrat des Landkreises Ludwigsburg

* AUFTAKTVERANSTALTUNG ZUR WOCHE DER
DEMENZ - LESUNG UND VORTRAG
INSPIRATION

Einander offen begegnen —
Impulse und Informationen fir ein
gelingendes Miteinander

Donnerstag, 12.9.2019, 14 - 16 Uhr
Ort: Konferenzzone, Landratsamt Ludwigsburg
HindenburgstraBe 40, 71638 Ludwigsburg

Referentin: Sylvia Kern ist als langjahrige Geschaftsfihrerin der
Alzheimer Gesellschaft Baden-Wiirttemberg erfahrene Demenzexpertin
und war dariiber hinaus auch selbst betreuende Angehdrige.

. Walter W. wird wunderlich” — die fiktive Geschichte von Walter W.
und seiner Frau Erna beschreibt in zwei Varianten, wie unterschiedlich
ein Leben mit einer Demenz verlaufen kann. Oft nicht weit entfernt von
der heutigen Realitét ist die erste Variante. Hier haben beide mit allen
erdenklichen Hirden zu kémpfen, die eine Demenzerkrankung mit sich
bringt — sowohl innerhalb der Familie als auch auBerhalb. Es wird mehr
als deutlich, was alles schieflaufen kann und wie isoliert Walter W. und
seine Frau sind.

Aber die Autorin Sylvia Kern lasst die Zuhérerschaft nicht im Regen
stehen: Nach einem ausfihrlichen Blick auf die aktuellen Herausforde-
rungen, die eine Demenz fiir alle Beteiligten in der Familie, aber auch

in der Kommune bedeutet, endet die Veranstaltung mit einem weitaus
positiveren Blick. Walter W. und Erna leben in der zweiten Variante ein
lebenswertes und gut unterstltztes Leben trotz Walters Demenz — nicht
schongefarbt und sehr wohl machbar!

Im Anschluss stellen sich der Pflegestiitzpunkt des Landkreises und der
Unterstltzerkreis fir Menschen nach der Diagnose Demenz vor.

Im Foyer kénnen Sie mit verschiedenen Kooperationspartnern, die sich an

der Woche der Demenz beteiligen, in den Austausch kommen.

Veranstalter: Altenhilfe-Fachberatung, Landratsamt Ludwigburg,
Tel. 07141 144-45106, altenhilfe@landkreis-ludwigburg.de



x; FORTBILDUNG

IMPULS

Beziehung gestalten in der Pflege
von Menschen mit Demenz

Freitag, 13.9.2019, 8.30 - 15 Uhr
Ort: Krankenhaus Marbach, Im Bannmiiller 8, 71672 Marbach

Referentin: Kristina Class, Kinaesthetics Trainerin, Gesundheitspadagogin

In dieser Fortbildung werden die Grundlagen fiir das Verstandnis des Ex-
pertenstandards: , Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen mit
Demenz” dargelegt. Dabei wird die Bedeutung von Bewegungskompe-
tenz erfahren und erértert. Es werden Mdglichkeiten aufgezeigt, wie der
Expertenstandard praxisnah und alltagstauglich umgesetzt werden kann.
Zielgruppe: Pflegepersonen, Einrichtungsleitungen, Qualitatsbeauftragte

Teilnehmerbeitrag: 90 Euro inklusive Arbeitsunterlagen
AnmeldeschluB 28.8.19 an Ib.pflegeberatung-kinaesthetics@rkh-kliniken.de

Veranstalter: RKH Kliniken Fachbereich Kinasthetik
Kontakt: Kristina Class, kristina.class@rkh-kliniken.de, Tel. 07141 99 63031

PFLEGE MIT HERZ, HIRN & HUMOR"
GENUSS

Ein Dank an alle Ehrenamtlichen!

} {; VORTRAG: ,HUMOR HILFT- BEZIEHUNGS-

Samstag, 14.9.2019, 14.30 Uhr
Ort: Landratsamt Ludwigsburg, Konferenzzone
HindenburgstraBe 40, 71638 Ludwigsburg

Um das Engagement der vielen Ehrenamtlichen zu wiirdigen, die sich fir
die Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen einsetzten, haben wir
Felix Gaudo eingeladen. Er ist Clown, Moderator und Humor-Experte der
Stiftung HUMOR HILFT HEILEN von Eckart von Hirschhausen und I3sst Sie
erleben wie Humor in der Pflege und im Ehrenamt wirkt.

Humor kann helfen, sich besser zu verstehen, kann Druck mindern, die
Kommunikation untereinander verbessern und auch helfen, mit Trauer
und Leid besser umzugehen.

Wir freuen uns auf Sie und einen inspirierenden Nachmittag.

Anmeldung bis Freitag, den 6. September 2019
bei der Altenhilfe-Fachberatung, Tel. 07141 144-45106 oder
unter altenhilfe@landkreis-ludwigsburg.de

Veranstalter: Altenhilfe-Fachberatung, Landratsamt Ludwigburg,
Tel. 07141 144-45106, altenhilfe@landkreis-ludwigburg.de

GENUSS

,Lieder die man nicht vergisst”

Sonntag, 15.9.2019, 15 - 16 Uhr
Ort: kath. Gemeindehaus ,Zur Heiligen Familie”
Ziegelstr. 4, 71672 Marbach

Es werden Lieder aus der Vergangenheit (Schlager, Sommer- und Herbst-
lieder, Filmsongs etc.) in lockerer Atmosphare und gemeinsam mit Unter-
stlitzung von Blockfléten- und Gitarrenkindern aus der Musikschule
Marbach-Bottwartal gesungen. Liedblatter mit Text werden vorbereitet
und ausgeteilt. Alle, die gern singen und einen schdnen Sonntagnachmit-
tag mit Musik verbringen méchten, sind herzlich eingeladen.

Die Moderation liegt in den Handen von Schulleiterin Frau Barbel
Hége-NUssle, die musikalische Leitung hat Frau Melanie Bogisch, Lehr-
kraft der Musikschule.

Veranstalter: Stadt Marbach mit dem Krankenpflegeverein Marbach e.V.
im Rahmen der Zukunftswerkstatt , Alterwerden in Marbach” in Koopera-
tion mit der Musikschule Marbach-Bottwartal e.V.

Kontakt: Frau Bérbel Hage-Niissle, Tel. 07144 21983,
info@musikschule-marbach-bottwartal.de



x; SPORT & SPASS

INSPIRATION

Fit durch Bewegung

Montag, 16.9.2019, 14 - 15 Uhr
Ort: MTV Ludwigsburg, Bewegungszentrum |,
Briinner Str. 11, 71638 Ludwigsburg

Irmgard Loreth, Ubungsleiterin

Bewegung auf vielerlei Weise ist unsere Devise! Egal, ob mit Rollator,
Gehhilfen oder sonstigen Einschrankungen — wir nutzen Stiihle und
allerlei Sportgerate und machen uns mit viel SpaB fit! Angehérige und
Begleitpersonen sind herzlich willkommen.

Veranstalter: MTV Ludwigsburg,
Kontakt: Martina Hofmann, Tel. 07141 91188-0,
hofmann@mtv-ludwigsburg.de

} {; ZEIT ZU ZWEIT

GENUSS

Krauterfihrung durch den Salon-
wald und gemeinsames Kaffee-
trinken fir Menschen mit Demenz
und ihre Angehdorigen

Montag, 16.9.2019, 14 - 16 Uhr

Ort: Griine Bettlade, Kdnigsallee/Ecke Kdniginallee, 71638 Ludwigsburg

Die Krauterpadagogin Frau Nafzger zeigt bei einem Spaziergang durch
den Salonwald heimische Krauter und erklart deren Wirkung. Lernen Sie
beim Spaziergang und anschlieBendem Kaffeetrinken unsere Ausflugs-

gruppe kennen. Wir treffen uns zu monatlichen Ausfliigen und bieten da-
bei die Mdglichkeit sich auszutauschen. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Anmeldung erwiinscht wegen der Caféreservierung
Veranstalter: Pflegestltzpunkt Stadt Ludwigsburg,

Stuttgarter StraBe 12/1, 71638 Ludwigsburg,
pflegestuetzpunkt@Iudwigsburg.de, Tel. 07141 910-3123

| mmmeen

GENUSS

, Wir sind Nachbarn” — Nachmittag
fur Menschen mit Demenz und
deren Angehdrige

Montag, 16.9.2019, 15 - 16.30 Uhr
Ort: im Enzpavillon, Am Birgergarten 1, 74321 Bietigheim-Bissingen

Dieser Nachmittag will in einer frohlichen, ungezwungenen Atmosphare
Begegnungen von Menschen mit Demenz und ihren Familien in unserer
Stadt erméglichen. Ein gemeinsamer, hilfreicher Austausch soll so ent-
stehen. Fiir Ihr leibliches Wohl wird ebenfalls gesorgt sein.

Veranstalter: Runder Tisch fiir Senioren in Bietigheim-Bissingen
Kontakt: Stadt Bietigheim-Bissingen, Familienbiro, Petra Kimmerlin,
Bahnhofstr. 1, 74321 Bietigheim-Bissingen, Tel. 07142 74 309,
p.kuemmerlin@bietigheim-bissingen.de

~



IMPULS

Demenzpartner-Schulung

Montag, 16.9.2019, 16 - 17.30 Uhr
Ort: Thomas-Gemeindehaus, Theodor-Heuss-Str.50, 70806 Kornwestheim

Dr. med. Bernt Miiller, Sektionsleiter Geriatrie Klinikum Ludwigsburg/
Bietigheim,

Frank Kruse, Altenhilfe-Fachberatung, Landkreis Ludwigsburg

Renate Schwaderer, Kirchliche Sozialstation Kornwestheim

In diesem Kurs werden neben Informationen zum Krankheitsbild auch
Haltungen zum Umgang mit Menschen mit Demenz vermittelt. Denn
Menschen mit Demenz brauchen eine sensible Nachbarschaft und Um-
gebung um mdglichst lange zuhause leben zu kdnnen.

Nach dem Vortrag gibt es die Mdglichkeit miteinander ins Gespréch zu
kommen und Fragen zu stellen.

Veranstalter: Kirchliche Sozialstation Kornwestheim
Kontakt: Claudia Hellinger, Tel. 07154 8220-31

!; VORTRAG

IMPULS

Leben mit Demenz — Menschen
mit Demenz verstehen

Montag, 16.9.2019, 18 - 19.30 Uhr
Ort: Rathaus Marbach (Birgersaal),
MarktstraBe 23, 71672 Marbach am Neckar

Referent Hartwig von Kutzschenbach war bis Dezember 2018 hauptbe-
ruftlich Leiter des Sozialpsychiatrischen Dienstes fiir alte Menschen (SOFA)
im Landkreis Esslingen und engagiert sich ehrenamtlich als 1. Vorsitzen-
der der Alzheimergesellschaft Baden-Wiirttemberg und im Vorstand des
Freundeskreises fiir das Martinshaus Kirchentellinsfurt.

Menschen mit Demenz leben oft in einer ganz eigenen — fiir uns oft un-
verstandlichen — Welt. Diese Welt verliert die Ankniipfung an aktuelle

Begebenheiten und kennt oft nur noch die Reise in die Vergangenheit, die
vom Abschied von sich selbst und seiner Umgebung bestimmt wird.

Ziel des Vortrags ist es, iiber das Krankheitsbild von Demenzerkrankungen

zu informieren, Mitmenschen fiir Auffalligkeiten zu sensibilisieren und sie

im Umgang mit den Betroffenen zu schulen.

Inhalte des Vortrags , Leben mit Demenz” sind:

o Informationen zu Krankheitsbild und Verlauf von Demenzerkrankungen

o Einblicke in die innere Welt und das innere Erleben von demenz-
erkrankten Menschen sowie Auswirkungen auf die Umgebung

o Anregungen und Ideen fir einen hilfreichen Umgang mit den Demenz-
erkrankten

o Hinweise auf zentrale Ansprechpartner und professionelle Hilfen

Veranstalter: Stadt Marbach mit dem Krankenpflegeverein Marbach e.V.
im Rahmen der Zukunftswerkstatt , Alterwerden in Marbach”.

Kontakt: Andrea von Smercek, MarktstraBe 23,

71672 Marbach am Neckar, Tel. 07144 102-341

‘; VORTRAG UND GESPRACH

INFORMATION

Rechtliche Betreuung und
Vorsorgevollmacht — fir Menschen
mit/ohne Demenz

Montag, 16.9.2019, 19 Uhr
Ort: Evangelisches Gemeindehaus, Gartenstrae 1, 71723 GroBbottwar

Referenten Daniela Grutschnig, Rainer WeiBer — Betreuungs-
behdrde Landratsamt Ludwigsburg

Rechtliche Betreuung, Vorsorgevollmacht und/oder Betreuungsverfiigung.
Was versteckt sich hinter diesen Begrifflichkeiten und wann ist welche
Vorsorgevariante die Richtige?

Veranstalter: Diakoniestation GroBbottwar
Kontakt: Frau Cornelia Jung, GartenstraBe 1, 71723 GroBbottwar,
Tel. 07148 16 31 300, c.jung@kirche-grossbottwar.de



i+ SELBSTERFAHRUNG
FUR ANGEHORIGE UND INTERESSIERTE
INSPIRATION

Demenz erleben - verstehen - handeln

Montag, 16.9.2019, 19 Uhr
Ort: Stadtbibliothek Ditzingen, Am Laien 3, 71254 Ditzingen

Referentin: Sonja Thal,
Demenzberatung SO.DI Sozialstation Ditzingen gGmbH

Eine Demenzerkrankung ist ein entscheidender Einschnitt im Leben eines
Menschen und seiner Familie. Verlusterfahrungen kennzeichnen dabei

das Erleben von Menschen mit Demenz. Durch das “demenz balance-Mo-
dell©" von Barbara Klee-Reiter kdnnen die Teilnehmerlnnen an diesem
Abend selbst Verluste nachempfinden und reflektieren. Dies ist die Grund-
lage um zu verstehen, was Menschen mit Demenz brauchen — so kann
man ihnen die erforderliche Unterstiitzung geben.

Kontakt: SO.DI Sozialstation Ditzingen gGmbH, Sonja Thal,
Siemensstr. 6, 71254 Ditzingen, Tel. 07156 1659-600

IMPULS
Demenzpartnerschulung

Dienstag, 17.9.2019, 10 - 11.30 Uhr
Ort: Kulturzentrum Stadt Ludwigsburg, Kleiner Saal,
WilhelmstraBe 9/1, 71638 Ludwigsburg

Referentin Corinna Wollandt, Pflegestiitzpunkt Stadt Ludwigsburg

In diesem Kurs werden neben Informationen zum Krankheitsbild auch
Tipps zum Umgang mit an Demenz erkrankten Menschen vermittelt.
Um mdéglichst lange zuhause leben zu kdnnen, brauchen Menschen mit
Demenz eine sensible Nachbarschaft und Umgebung.

Nach dem Vortrag gibt es die Mdglichkeit miteinander ins Gespréch zu
kommen.

Anmeldung erwiinscht.

Kontakt: Pflegestlitzpunkt Stadt Ludwigsburg, Stuttgarter StraBe 12/1,
71638 Ludwigsburg, pflegestuetzpunkt@ludwigsburg.de, Tel. 07141
910-3123

GENUSS

Musik liegt in der Luft

Dienstag, 17.9.2019, 10.45 - 11.45 Uhr
Ort: evangelisches Gemeindehaus Paul Gerhardt,
Schulweg 10, 74354 Besigheim

Axel Bayer — Musiker, Dipl.-Musiktherapeut (FH), Sibylle Zimmer — Diako-
nin, Anika Haas — Quartiersmanagerin

Das gemeinsame Erleben und Gestalten von Musik ist ein wichtiger Be-
standteil der psychosozialen Betreuung von Senioren.

Lieder singen und Musik hdren — das belebt das Geddchtnis und weckt
bei &lteren Menschen oft schon verloren geglaubte Erinnerungen und
Fahigkeiten.

Aktives Singen bereitet Freude und stérkt die Gemeinschaft. Aus diesem
Grund sind Sie als Interessierte und , Singbegeisterte” zum gemeinsa-
men Singen eingeladen. Auch Menschen mit Demenz und deren Angehd-
rige sind herzlich willkommen.

Freuen Sie sich auf eine bunte Auswahl an Liedern: Am Brunnen vor dem
Tore, Horch was kommt von drauBen rein, Lilli Marlen, Rote Lippen soll
man kiissen u.v.m.

Veranstalter: Lokale Allianz Besigheim
Kontakt: Anika Haas, Quartiersmanagement, Ehrenamtskoordination,
Telefon 07143 67-132, a.haas@ev-heimstiftung.de



x;

INSPIRATION
Digitalisierung in der Pflege

Dienstag, 17.9.2019, 14 - 15.30 Uhr
Ort: Begegnungsstatte Alexander-Stift Eglosheim
HirschbergstraBe 58, 71634 Ludwigsburg-Eglosheim

Katrin Harzendorf, Haus- und Pflegedienstleitung
Alexander-Stift Eglosheim

Welche Mdglichkeiten der Digitalisierung gibt es rund um
die Betreuung? Vorstellung von Tablet oder Ichd Ball.

Veranstalter: Alexander-Stift Eglosheim

x; ASSISTENZSYSTEME UND ROBOTIK

INSPIRATION

Hilfreiche Technik erleben

Dienstag, 17.9.2019, 14 - 16 Uhr
Ort: Haus an der Metter, Pforzheimer Str. 36,
74321 Bietigheim-Bissingen

Erleben Sie Alltagsunterstiitzende Assistenzsysteme durch einen, mit 3D
Brillen geflihrten Rundgang in einer Musterwohnung, und der Besichti-
gung einer Wohnung in der diese Systeme bereits verbaut sind.
Begegnen Sie der emotionsstimulierenden Roboterrobbe PARO und ge-
winnen Sie so einen Eindruck davon, welche hilfreichen Technikangebote
schon heute im Einsatz sind.

Veranstalter: Evangelische Heimstiftung GmbH, Haus an der Metter
Kontakt: Elke Nebel, Tel. 07142 962-0

x; KURZVORTRAG UND WORKSHOP

INSPIRATION

Welche Aktivierungsmaoglichkeiten
gibt es fir altere Menschen?

Dienstag, 17.9.2019, 15 - 16.30 Uhr
Ort: Familienzentrum der Caritas in
74321 Bietigheim-Bissingen, Ziegelstr. 11

Referentin: Svea Miinch, Fachtherapeutin fir kognitives Training,
Ergotherapeutin mC Seniorenstift Ludwigsburg

Herzliche Einladung zu einem Kurzvortrag mit anschlieBendem Workshop.
Gemeinsam werden wir Ubungen durchfiihren und besprechen. Diese
sind nicht nur wichtig fir die Fitness im Alter, sondern machen auch

noch SpaB. Leicht integrierbar im Alltag, férdern sie die kérperliche
Fitness sowie die kognitive Aktivierung.

Danach gibt es leckere Vitamingetranke und ist Zeit fiir Gespréch und
Austausch.

Veranstalter: Annette Ruck, Koordinatorin Caritas LebensFaden — Orien-
tierungshilfen zur Christlichen Patientenvorsorge, Caritas Ludwigsburg-
Waiblingen-Enz




x;

IMPULS

»Ich gehe jetzt nach Hause” —
Wirklichkeiten in der Demenz

Dienstag, 17.9.2019, 17 Uhr
Ort: Albert-Knapp-Heim, Mhlstr. 22 in 71640 Ludwigsburg

Referentin: Jutta Kaltenegger, Altenpflegerin, Diplom-Pflegewirtin

Im Umgang mit an Demenz erkrankten Menschen kommen wir in Be-
rihrung mit veranderten Wirklichkeiten. Menschen mit Demenz bewerten
die Umwelt mitunter anders als wir. Sie kénnen in einem anderen Zeit-
verstandnis unterwegs sein oder in einer friiheren Phase ihrer Lebens-
geschichte, die sich gerade in diesem Moment fiir sie aktualisiert. Diese
anderen Wirklichkeiten erleben wir mdglicherweise als herausfordernd.
Es fallt uns vielleicht schwer, mit Verstandnis und Achtsamkeit auf schein-
bar befremdliche Verhaltensweisen oder AuBerungen von an Demenz
erkrankten Menschen zu antworten.

Die Fortbildung zu Wirklichkeiten in der Demenz will Verstandnis vermit-
teln. Indem wir Einblicke in die Wirkmechanismen der Krankheit nehmen,
wird es uns méglich, AuBerungen und Verhaltensweisen von Menschen
mit Demenz besser einordnen zu kdnnen und so vielleicht zu einer stér-
keren Selbstverstandlichkeit in der Begegnung mit Menschen mit Demenz
zu gelangen.

Anmeldung notwendig bis zum 16.9.2019 (iber Kontakt
Veranstalter: Stiftung Evangelische Altenheime Ludwigsburg

Kontakt: sabine.schmidt-kotzur@stiftung-ev-altenheim.de,
Tel. 07141 9306- 0

x; DEMENZPARCOURS

IMPULS

Selbsterfahrung und Bewusst-
seinsbildung im Umgang mit dem
Krankheitsbild Demenz

Mittwoch, 18.9.2019, 10 - 14 Uhr
Ort: Marktplatz Arkaden, Marktplatz. 9, 74321 Bietigheim-Bissingen

Der ,Demenzparcours” bringt den Teilnehmenden die Welt der Menschen
mit dementiellen Einschrankungen naher. Ein Parcours mit etlichen
Stationen lasst die Teilnehmenden erleben, wie es ist an seine Grenzen

zu kommen.

Eine Mdglichkeit der Selbsterfahrung und Reflexion um zu spiren, wie es
(dementen) Menschen mit ihren Einschrdnkungen geht. Damit soll das
Verstandnis fir die Betroffenen gestérkt werden.

Veranstalter: Ev. Diakoniestation Bietigheim-Bissingen e.V.
Kontakt: Ute Epple, Geschéftsfiihrerin, Tel. 07142 788 68-20,
ute.epple@diakoniestation-bibi.de

IMPULS

Tag der offenen TUr im
Betreuungscafé FreiRaum

Mittwoch, 18.9.2019, 14 - 17 Uhr
Ort: Neue Weingarten 18, 71634 Ludwigsburg, Saal unter der Kirche

Herzliche Einladung zu einem Schnuppernachmittag in geselliger Runde
mit Kaffee und Kuchen fir Angehérige und Menschen mit Demenz

Anmeldung und Kontakt: Beate Hilbert, Neue Weingarten 18,
71634 Ludwigsburg, Tel. 07141 378285



x; VORTRAG UND GESPRACH

IMPULS

Wenn Gewalt passiert — Was kénnen
wir tun?

Mittwoch, 18.9.2019, 14 - 15.30 Uhr
Ort: Kulturzentrum Ludwigsburg, Kleiner Saal
WilhelmstraBe 9/1, 71638 Ludwigsburg

Gewalt kommt im Pflegealltag immer wieder vor und reicht von verbalen
Einschiichterungen diber Vernachlassigung bis hin zu Schlagen. Betroffen
sind die Pflegebediirftigen aber auch die Pflegenden. Diese Situationen
sind fir alle Beteiligten belastend, machen krank und kdnnen gefahrlich
sein. Bestehende Unterstlitzungs- und Beratungsangebote sind oft nicht
bekannt oder werden aus Scham und Unsicherheit nicht genutzt.

Hilflos flhlen sich aber auch AuBenstehende, denen eine Einschatzung
der Situation nicht mdglich ist oder das ndtige Handlungswissen fehlt.
Der Vortrag ladt ein, sich Uber das Thema zu informieren und gelingende
Wege im Umgang mit herausfordernden Situationen kennenzulernen.

Personliche Erfahrungen und Fragen kdnnen gerne im anschlieBenden

Austausch mit den Mitgliedern des Netzwerkes besprochen werden.

Veranstalterin: Arbeitsgruppe hausliche Gewalt im Leben &lterer Menschen
Kontakt: Gertraud Selig, Stadtverwaltung Ludwigsburg, Kommunale
Kriminalpravention, Tel. 07141 910-3074, g.selig@ludwigsburg.de

x; VORTRAG UND GESPRACH

INFORMATION

Mit Demenz zu Hause leben

Mittwoch, 18.9.2019, 15 - 17 Uhr
Ort: Robert-Breuning-Stift Besigheim, BiilzenstraBe 3, 74354 Besigheim
Nicole Heidt, Sofiapflege GmbH Leonberg

Zentraler Inhalt wird die hdusliche Betreuung von Demenzpatienten sein
und Fragen, die sich in diesem Kontext ergeben:

Welche Unterstiitzung gibt es durch die Pflegeversicherung?
Welche Vollmachten sind wichtig?
Wie und wo kdnnen pflegende Angehdrige Unterstiitzung erhalten?

Im Anschluss findet eine Diskussionsrunde mit der Pflegedienst-
leiterin Petra Unterreiner statt, bei der der Alltag mit Demenzpatienten
und die ndtige medizinische Versorgung thematisiert werden.

Es wird genligend Zeit und Raum fir individuelle Fragen gelassen.

Veranstalter: Lokale Allianz Besigheim
Kontakt: Anika Haas, Quartiersmanagement, Ehrenamtskoordination,
Tel. 07143 67-132, a.haas@ev-heimstiftung.de

KULTUR

,Ein halber Held” — Lesung mit
Autor Andreas Wenderoth

Mittwoch, 18.9.2019, 19 Uhr
Ort: Stadthibliothek Ditzingen, Am Laien 3, 71254 Ditzingen

Bewegend, fast literarisch und oft auch komisch dokumentiert Andreas
Wenderoth in seinem Buch das Leben seines demenzkranken Vaters: eine
sehr personliche Art des Abschiednehmens, zugleich auch eine Liebes-
erklarung an den Kranken. So schmerzlich der Verfallsprozess auch ist,

so intensiv erlebt der Sohn auch Momente des Gliicks und der geteilten
Heiterkeit.

An diesem Abend liest Andreas Wenderoth aus seinem Buch ,,Ein halber
Held" mit anschlieBender Diskussionsrunde.

Eintritt: 5 Euro (VVK und Abendkasse)
Reservierungen und Kartenverkauf ab 3. September 2019 in der Stadt-
bibliothek Ditzingen

Kontakt: Stadtbibliothek Ditzingen, Am Laien 3, 71254 Ditzingen,
Tel. 07156 164-324



i; DOKUMENTARFILM

KULTUR

DAS INNERE LEUCHTEN

Mittwoch, 18.9.2019, 19.30 Uhr
Ort: Kino: Caligari , Akademiehof 9 (SeestraBe 25), 71638 Ludwigsburg

Demenz — eine Diagnose, die fir die Betroffenen und ihre Angehdrigen
alles verandert. Die Erkrankung zu akzeptieren erscheint ebenso schwierig,
wie ein angemessener Umgang mit ihr. Vielleicht geht es aber viel

mehr um ein Mitfiihlen, als um ein Verstehen? Beobachtend erforscht
DAS INNERE LEUCHTEN den Lebensalltag von Menschen mit Demenz im
Stuttgarter Gradmann Haus der Evangelischen Gesellschaft und legt
hierbei den Fokus auf die positiven Situationen und Begegnungen.

Im Anschluss an die Filmvorfiihrung gibt es ein Filmgespréch unter der
Moderation von Kay Hoffmann (Haus des Dokumentarfilms) mit Be-
teiligten des Films: Stefan Sick, Regie, Ulrike Hafner (ehemalige Leiterin
Gradmann Haus).

Im Rahmen der DOK Premiere Veranstaltung vom Haus des Dokumentar-
films in Kooperation mit Kinokult e.V. und dem demenzTalk Ludwigsburg.
Tickets sind direkt bei Kinokult erhltlich:

Tel. Kinokasse: 07141 905011, https://www.kinokult.de/ticket-infos

!; KUNSTERLEBNIS

KULTUR

FUhrung fir Menschen mit
Demenz durch die Galerie

Donnerstag, 19.9.2019, 10 Uhr
ort: Treffpunkt vor der Stadtischen Galerie
HauptstraBe 60-64, 74321 Bietigheim-Bissingen

Das besondere Museumserlebnis fir die Menschen mit Demenz und
Angehdrige: In unterhaltsamer Weise Hintergriinde zu den Kiinstlerlnnen
und Werken erfahren und sich dariiber austauschen. Erinnerungen wieder
aufleben lassen.
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Parallel zu den Linolschnitten aus aller Welt zeigt die Stadtische Galerie
aus der eigenen Sammlung Linolschnitte von drei herausragenden siid-
deutschen Druckgrafikern: Fast 200 Studierende hat Karl Rossing (1897—
1987) als Professor an der Akademie der Bildenden Kiinste in Stuttgart
von 1947 bis 1960 gepragt. Seine Leidenschaft fiir den Linolschnitt gab
er u.a. an Robert Forch (*1931) und Malte Sartorius (1933-2017) weiter.
Die prasentierten Arbeiten zeigen sowohl Ahnlichkeiten als auch die
jeweils ganz eigenstandige Entwicklung der Kinstler auf.

Kostenfrei

Anmeldung bitte bei Frau Kiimmerlin, Bahnhofstr. 1, 74321 Bietigheim-
Bissingen, Tel. 07142 74-309, p.kuemmerlin@bietigheim-bissingen.de
Veranstalter: Stadt Bietigheim-Bissingen

INSPIRATION

Okumenischer Gottesdienst fiir
Menschen mit und ohne Demenz

Donnerstag, 19.9.2019, 14.30 Uhr
Ort: Lukasgemeindesaal (15.30 Uhr in der Lukaskirche),
Blumenstr. 17, 70839 Gerlingen

Wir laden herzlich ein zum Gottesdienst fiir Menschen mit und ohne
Demenz, gehalten von Pfarrerin Kaltenbach-Dorfi. Dieser Gottesdienst ist
ganz auf die Bedirfnisse von Menschen mit Demenz zugeschnitten.

Wir beginnen um 14.30 Uhr im Lukasgemeindesaal mit Kaffee und
Kuchen, dazu sind alle herzlich eingeladen. Beim Kaffeetrinken haben Sie
Gelegenheit mit Menschen, die sich in der Gerlinger Wohngemeinschaft
und in den Betreuungsgruppen fiir Menschen mit Demenz engagieren, ins
Gesprach zu kommen.

Um 15.30 Uhr beginnt dann der Gottesdienst in der Lukaskirche. Um
16.30 Uhr wird in der Lukaskirche die Ausstellung Blickwechsel erdffnet.

Veranstalter: Evangelische Lukasgemeinde Gerlingen-Gehenbiihl, Stadt
Gerlingen

Kontakt: L. Wachter, Stadt Gerlingen, Amt fiir Jugend, Familie und Senioren,
Tel. 07156 205-8006, |.wachter@gerlingen.de



x; VORTRAG UND GESPRACH

INSPIRATION

Raus aus dem Pflegealltag — positive
Zeit mit Menschen mit Demenz
erleben

Donnerstag, 19.9.2019, 15 - 17 Uhr
Ort: Robert-Breuning-Stift Besigheim, BiilzenstraBe 3, 74354 Besigheim

Sabine Kleinschmager, mobile Dienste Besigheim

Der Pflegealltag wird haufig als sehr herausfordernd empfunden, be-
sonders im Zusammenleben mit Menschen mit Demenz. Gemeinsame
positive Erlebnisse erdffnen die Méglichkeit andere Perspektiven einzu-
nehmen und dabei neue Fahigkeiten zu aktivieren — eine Begegnung auf
Augenhdhe kann dadurch gewahrleistet werden.

Ein Vortrag, welcher Angehérigen und auch Ehrenamtlichen Mut machen
soll, gemeinsam mit den zu pflegenden Personen etwas anderes als den

iiblichen Tagesablauf erleben zu kdnnen.

Eigene Erfahrungen sowie Informationen ber Méglichkeiten und Ideen

werden aufgezeigt.

Veranstalter: Lokale Allianz Besigheim
Kontakt: Anika Haas, Quartiersmanagement, Ehrenamtskoordination,
Tel. 07143 67-132, a.haas@ev-heimstiftung.de

} {; AUSSTELLUNGSEROFFNUNG

KULTUR

Blickwechsel — ein Fotoprojekt mit
Angehdrigen von Menschen mit
Demenz

Donnerstag, 19.9.19, 16.30 Uhr
Ort: Lukaskirche, BlumenstraBe 17, 70839 Gerlingen

Tabus brechen, entstigmatisieren, Gesprache anregen. Die Fotoaustellung,
ein Projekt der Tanz- und Theaterwerkstatt Ludwigsburg, will vor allen
Dingen pflegende Angehérige mit ihrem immensen Beitrag fir die
Familien und die Gesellschaft in den Fokus riicken. Mit dieser Ausstellung
eindriicklicher Familienportraits von Menschen mit Demenz und ihren
Angehdrigen wird ihnen stellvertretend fir die vielen pflegenden Ange-
hérigen in Deutschland ein Gesicht gegeben. Neben dem Familienportrait
ist jeweils noch ein Erinnerungsobjekt abgelichtet, etwa Spielfiguren,
ein Hund oder ein Fahrrad. Dabei sind Studien entstanden, die jede fiir
sich die besondere Art der Beziehung von Verwandten und Erkrankten
zum Ausdruck bringen.

In die Ausstellung einfihren wird am Do 19.09. um 16.30 Uhr Frau Katrin
Temme, die dieses Projekt mitinitiiert und begleitet hat.

Die Ausstellung kann auch in den Folgewochen im Kirchenraum der
Lukaskirche besichtigt werden.

Veranstalter: Evangelische Lukasgemeinde Gerlingen-Gehenbiihl, Stadt
Gerlingen

Kontakt: L. Wachter, Stadt Gerlingen, Amt fiir Jugend, Familie und Senioren,
Tel. 07156 205-8006, Email: l.wachter@gerlingen.de

l; VORTRAG UND GESPRACH

INFORMATION

,Demenz — und was jetzt?”

Donnerstag, 19.9.2019, 17 - 18.30 Uhr
Ort: Konferenzzone Landratsamt Ludwigsburg
HindenburgstraBe 40, 71638 Ludwigsburg

Referent: Dr. med. Rainer Schaub, Chefarzt der Klinik fiir Gerontopsychiat-
rie und Psychotherapie, Klinikum am Weissenhof, Zentrum fiir Psychiatrie,
Weinsberg

Ein aktueller Uberblick zu den Ursachen, der Diagnose, der Behandlung
und der Vorbeugung einer Demenz. Im Anschluss an den Vortrag steht
Ihnen Herr Dr. Schaub gerne fiir Fragen zur Verfigung.

Veranstalter: Altenhilfe-Fachberatung, Landratsamt Ludwigburg,
Tel. 07141 144-45106, altenhilfe@landkreis-ludwigburg.de



x; VORTRAG UND GESPRACH

IMPULS

Kopf und Kérper in Bewegung -
mit Sport gegen Demenz

Donnerstag, 19.9.2019, 19 - 20.30 Uhr
Ort: FitkKom, Jahnstr. 9, 74354 Besigheim

Kathrin Edelmann, Sportvereinigung Besigheim e. V.

Es ist wissenschaftlich erwiesen, dass regelméaBige Bewegung davor
schiitzt an Demenz zu erkranken. Gleichzeitig kann ein sinnvolles Sport-
angebot bei beginnender Demenz zu einer langsameren Entwicklung
der Krankheiten beitragen und das Lebens- und Selbstwertgefihl der
Betroffenen erheblich steigern. In diesem Vortrag werden die Méglich-
keiten des gezielten Trainings bei Demenz und in der Demenzpravention
aufgezeigt.

Veranstalter: Lokale Allianz Besigheim
Kontakt: Anika Haas, Quartiersmanagement, Ehrenamtskoordination,
Tel. 07143 67-132, a.haas@ev-heimstiftung.de

x; FREITAGSGESPRACH

INFORMATION

Testierfahigkeit trotz Demenz?

Freitag, 20.9.2019, 9.30 - 11 Uhr
ort: Burgertreff Enzpavillon, Am Blirgergarten 1,
74321 Bietigheim-Bissingen

Uberblick tiber den Begriff der Testierfahigkeit und die Auswirkungen
einer Demenz

Veranstalter: Dachverband fiir Seniorenarbeit Bietigheim-Bissingen e.V.,
Am Biirgergarten 1, 74321 Bietigheim-Bissingen

Kontakt: Renate Wendt, Vorsitzende

Tel.07142 99 36 333, www.dachverband-seniorenarbeit.de

}K§:TUR

Inklusiver Stadtspaziergang fur
Menschen mit und ohne Demenz
in Begleitung

Freitag, 20.9.2019, 10 Uhr
Ort: Vor der evangelischen Stadtkirche Besigheim, 74354 Besigheim

Katrin Held, Gasteflihrerin

Die unterhaltsame Fiihrung beginnt vor der evangelischen Stadtkirche.
Weitere Stationen sind ausgewahlte Erinnerungssteine auf dem Besig-
heimer Alten Friedhof, anhand derer wir Kunst ganzheitlich , begreifen”
wollen. Die Stadtfiihrung richtet sich vor allem an Personen mit verander-
ter Wahrnehmung in Begleitung.

Keine Kosten, keine Anmeldung erforderlich

Veranstalter: Lokale Allianz Besigheim
Kontakt: Anika Haas, Quartiersmanagement, Ehrenamtskoordination,
Tel. 07143 67-132, a.haas@ev-heimstiftung.de

!./ VORTRAG UND GESPRACH

IMPULS

Alter, Sexualitdt und Demenz —
mehr Tabu geht nicht

Freitag, 20.9.2019, 10.30 Uhr
ort: Konferenzzone, Landratsamt Ludwigsburg
HindenburgstraBe 40, 71638 Ludwigshurg

Referentin: Gabriele Paulsen, Krankenschwester, Pflegeberaterin und
Buchautorin

Die Zeiten andern sich, doch die Gefiihle bleiben — auch wenn eine Paar-
beziehung sich zur Pflegebeziehung entwickelt. Gibt es da noch einen



Raum fr Erotik? Natiirlich! Zu erkennen, was wir eigentlich wollen — die
eigenen Grenzen splren und setzen kann jedoch sehr belastend sein.

Doch aus Scham wird oft nicht darliber gesprochen. Intime Bediirfnisse
sind nicht selten Bestandteil des Pflegealltags und diese zu verleugnen
ist meist keine Ldsung der Herausforderung. Gibt es (iberhaupt noch
sinnliche Angebote im Alter und/oder einer kognitiven Einschrankung?
Kann und darf ich dariiber sprechen? Werden diese vom sozialen Umfeld
toleriert? Vielleicht kénnen erotische Bediirfnisse sogar als Ressource
anerkannt werden?

Lassen Sie uns mal dariber reden.

Veranstalter: Altenhilfe-Fachberatung, Landratsamt Ludwigburg,
Tel. 07141 144-45106, altenhilfe@landkreis-ludwigburg.de

¥S’PIRATION
Okumenischer Gottesdienst fiir
Menschen mit Demenz

Freitag, 20.9.2019, 11 Uhr
Ort: Haus am Enzpark, BahnhofstraBe 47, 74321 Bietigheim-Bissingen

Veranstalter: Haus am Enzpark, Evangelische Heimstiftung und Evangeli-
sche Kirchengemeinde Bissingen/Enz

Kontakt: Frau Anja Moissl, Leitung Alltagsbegleitung,

Tel. 07142 91434106, a.moissl@ev-heimstiftung.de

} {; WORKSHOP

GENUSS

Mit Klang Brlicken bauen
zu Menschen mit Demenz
Freitag, 20.9.2019, 19 - 20.30 Uhr

Ort: Evangelisches Gemeindehaus Paul Gerhardt,
Schulweg 10, 74354 Besigheim

Jasmin Bayer, Fachkrankenpflegerin fir Gerontopsychiatrie und
pflegerische Stationsleitung, Klinikum am Weissenhof

Menschen mit Demenz leben oft in innerer Isolation. Klangschalen
kénnen hier Begegnungen von Mensch zu Mensch unterstiitzen, indem
sie korperlich entspannen und die Betroffenen fiir eine Kommunikation
ohne Worte 6ffnen.

Allgemeine Informationen zu den Einsatzméglichkeiten von Klangschalen.
Selbsterfahrung mit Klangschalen und Ubungsméglichkeiten.

Keine Kosten, keine Anmeldung erforderlich

Veranstalter: Lokale Allianz Besigheim
Kontakt: Anika Haas, Quartiersmanagement, Ehrenamtskoordination
Tel. 07143 67-132, a.haas@ev-heimstiftung.de

i; _
KULTUR

Perlen der Demenz

Freitag, 20.9.2019, 19 Uhr
ort: Markt8, Marktplatz 8, 71634 Ludwigsburg

Die Autorin Almut Pfriem liest aus ihrem Buch , Perlen der Demenz”, ein
Thema was viele bewegt.

Der Tod ihrer Mutter bertihrte die Therapeutin so sehr, dass sie bereit

war ihre Praxis loszulassen, um dieses Buch zu schreiben. Dies ist eine
wahre Geschichte, die von der erschiitternden Diagnose bis hin zum Tod
ergreifend, tiefgriindig und mit einer guten Prise Humor erzahlt wird. Sie
schildert den langsamen Abschied einer Mutter, einen Abschied, den auch
ihre funf Kinder zu leisten hatten, und beeindruckt durch seine entwaff-
nende Authentizitat.

Im Anschluss an die Lesung laden wir zu einem Gesprach mit der Autorin
und Vertreterinnen des demenzTalk ein.

Veranstalter: demenzTalk Ludwigsburg
Reservierungen an Katrin Temme: katrin@tanzundtheaterwerkstatt.de
(begrenzte Platzzahl), Tel. 07141 788 91 63
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x; FILM, DISKUSSION UND AUSSTELLUNG

INSPIRATION

Mehr Freiheit wagen

+Eigenfrei” Menschenrechte miissen fixiert werden.

Menschen nicht. Fiir Menschenwiirde im Pflegealltag — zuhause
und in der Einrichtung!

Freitag, 20.9.19, 19 Uhr
Ort: Evangelische Altenheimat gGmbH, Pflegeheim Sonnenfeld,
Karl-Heinz-Liith-Str. 6, 74343 Sachsenheim

Patricia O'Rourke, Heimleiterin Pflegeheim Sonnenfeld

Caroline Holzwarth, Pflegedienstleitung Kirchliche Sozialstation
Sachsenheim

Daniela Grutschnig, Betreuungsbehdrde Landratsamt Ludwigsburg

Freiheitsentziehende MaBnahmen sind Eingriffe in die Freiheitsrechte des
Menschen und daher aus fachlichen wie ethischen Griinden méglichst

zu vermeiden. Studienergebnisse belegen, dass freiheitsentziehende
MaBnahmen kein geeignetes Mittel sind, um Stiirze oder herausfordern-
des Verhalten erfolgreich zu verhindern. Wer sich nicht mehr bewegen
kann, verliert auBer Ubung und Sicherheit auch Zuversicht und Lebens-
freude. Korperlicher Abbau, Verletzungen, Resignation und vorzeitiger Tod
kénnen die Folge sein.

Der Film ,Mehr Freiheit wagen” vom Filmemacher Bernd Umbreit, erzahlt
einflihlsam von zwei Bewohnern und stellt so die Dimension freiheitsent-
ziehender MaBnahmen prégnant dar.

Kommen Sie — nach dem Film und Besuch der Ausstellung — mit uns ins
Gesprach.

Veranstalter: Evangelische Altenheimat gGmbH, Pflegeheim Sonnenfeld,
Kirchliche Sozialstation Sachenheim

Kontakt: Patricia O'Rourke, Tel. 07147 27594 215,
orourke@altenheimat.de

x; TAG DER OFFENEN TUR

IMPULS

Eroffnungsfest im , Trauble”,
der Tagesstatte fir Menschen mit
Demenz

Samstag, 21.9.2019, 9.30 - 14.30 Uhr
Ort: Leonberger StraBe 7, 70839 Gerlingen

Am Welt-Alzheimertag wird unsere TUr in der Leonberger StraBe 7 fiir Sie
gedffnet sein. StoBen Sie mit uns an, genieBen Sie einen kleinen Snack,
schauen Sie sich um und informieren Sie sich iiber die neue Tages-

statte , Trauble”.

Im personlichen Gespréch mit dem Mitarbeiterteam konnen Sie erfahren,
was dieses neue Betreuungsangebot fir Menschen mit Demenz in
Gerlingen auszeichnet. Menschen aller Altersstufen, Interessierte, ob mit
oder ohne Handicap, sind uns herzlich willkommen. Unser Team freut sich
darauf, auf ihre Fragen und Bedurfnisse individuell einzugehen.

In einem ,Demenzparcours” mit mehreren Stationen kdnnen Sie selbst
erspliren, was es bedeutet mit kdrperlichen und geistigen Einschrankun-
gen im Alltag zu leben. Diese Selbsterfahrung soll Verstandnis fir die
Betroffenen erméglichen und zeigen: Demenz geht uns alle an!

Veranstalter: Sozialstation Gerlingen,
Kontakt: Herr Martin Lang und Frau Bettina Gleim, Tel. 07156 177400,
info@sozialstation-gerlingen.de



i’/ BUCHERTISCHE

KULTUR

Blchereien und Buchladen

12.9.2019 - 21.9.2019
Ort: Blichereien und Buchladen

An folgenden Orten stehen Thnen wahrend der Woche der Demenz
Biichertische zur Verfligung, an denen Sie sich ausfiihrlich informieren
konnen:

Stadtblchereien in:

e Besigheim (Auf dem Kies 27), ab 16.9.2019

e Bietigheim-Bissingen (Hauptstr.19)

In der Otto-Rombach-Biicherei kdnnen Tablet-PCs mit demenz-
gerechten Aktivierungshilfen wie Spielen, Liedern, Fotoalben oder
Rétseln kostenlos ausgeliehen werden. Sie wurden speziell fiir Be-
treuungskrafte und Angehdrige entwickelt um ihnen die Betreuung
von demenzerkrankten Menschen zu erleichtern.

e Ditzingen (Am Laien 3) Ausstellung mit Medien zum Thema Demenz
Vom 17. bis zum 28. September 2019 gibt es in der Stadtbiblio-
thek eine Ausstellung mit zahlreichen Medien zum Thema Demenz.
Broschiiren und Informationsmaterial von der Deutschen Alzheimer
Gesellschaft e.V. ergénzen das Angebot. Die Stadtbibliothek hat
neben Ratgebern, Fachbiichern und DVDs, auch zahlreiche Biogra-
fien ausgestellt. Die ausgestellten Medien dirfen gleich ausgeliehen
werden.

e Gerlingen (SchulstraBe 13)

e Korntal (Pestalozziweg/Stadthalle)

e Ludwigsburg (Rathausplatz, im Kulturzentrum)

e Marbach am Neckar (Hauffstr. 7)

e Minchingen (Kirchgasse 4/Widdumhof)

Bibliothek in:
e Méglingen (Hanfbachstr. 30/1)

Buchhandlung/Buchladen:

e Besigheim, Buchhandlung Beurer, KirchstraBe 25, ab 16.9.2019
e Besigheim, Buchladen Dreigiebelhaus, Marktplatz 4, ab 16.9.2019

VAe

x; VORTRAG UND GESPRACH

INFORMATION

Leistungen der Pflegekasse bei
Demenz und Pflegebedirftigkeit

Dienstag, 24.9.2019, 19 Uhr
Ort: Katholisches Gemeindezentrum, Roseggerweg 12, 71696 Mdglingen

AOK Ludwigsburg Rems Murr

Veranstalter: Organisierte Nachbarschaftshilfe Moglingen,
Katholische Kirchengemeinde St. Maria Mdglingen
Kontakt: Erwin Engelbach, demenzcafe.moeglingen@gmail.com

¥

KULTUR

,Vergessene Wahrheit — Bruchstticke”

Freitag, 27.9.2019, 19 Uhr
Ort: Biirgersaal des Rathauses in Ditzingen,
Am Laien 1, 71254 Ditzingen

Es ist ein leidenschaftlicher Appell, hinter der brockelnden Fassade eine
bleibende Schénheit zu erspiiren. Hinter der Demenzerkrankung den
Menschen in seiner Einzigartigkeit mit seinen grundlegenden Bedrfnis-
sen zu entdecken und sich in der Begegnung darauf einzulassen.

Der Clown Felix wird zum Ubersetzer von Martins Sprache. Diese liegt
aufgrund einer dementiellen Erkrankung jenseits aller rationalen Logik
und bringt doch eine tiefe vergessene Wahrheit zum Ausdruck: Das Leben
in seiner facettenreichen Vielfalt ist letztlich doch schén und macht Sinn,
auch wenn man den oft erst im Nachhinein verstehen kann.

Kein Eintritt, keine Anmeldung notwendig

Ein Theaterstlick von Karlo Miller (DialogTheater e.V. — Theater anders
er-LEBEN) Teil des Projekts ,Menschen mit Demenz begegnen.)
Kontakt: Treffpunkt Adler, Nadine Geppert, Leonberger Str. 10,

71254 Ditzingen, Tel. 07156 164-334



Wir freuen uns auf Sie:
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Die Veranstalter der Woche der Demenz 2019 im Landkreis Ludwigsburg



e LANDKREIS
% LUDWIGSBURG

Dezernat fiir Arbeit, Jugend und Soziales
HindenburgstraBBe 40, 71638 Ludwigsburg

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an:
Altenhilfe-Fachberatung, Landratsamt Ludwigsburg
Telefon 07141 144-45106 oder altenhilfe@landkreis-ludwigsburg.de
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